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Hvem ble kalt for "æser" og "vaner"  
i norrøn mytologi? 

Hvem bodde i Midgard? 

Hvem var jotnene? 

Hva het ormen som lå i en ring rundt 
verden, og holdt den sammen? 

 

Det vikingene trodde på, 
blir ofte kalt "norrøn mytologi".  
Kan du et annet navn på troen? 

Hva var Ragnarok? 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Hva måtte man ri over for å reise  
fra Midgard til Åsgard? 

Hva var Helheim? 

Hva het treet som  
vokste midt i verden? 

Hvem bodde i Åsgard? 

Tegn Yggdrasil, slik du forestiller deg det store treet. 
 
Greinene strakte seg helt opp til himmelen. Der lå gudenes verden.  
Røttene strakte seg helt ned til den mørke underverdenen. Der lå dødsriket. 

 


